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1,113 542

48%49%

de la población mexicana 
son mujeres 

de las mujeres en México 
(44 millones) 

se encuentra en edad de 
votar y ser votadas 

son mujeres legisladores locales 
hay en México

legisladoras en total
 hay en el país

CÁMARA DE 
DIPUTADOS 

De 500 curules: 
241 son mujeres 

CÁMARA DE 
SENADORES

 De 128 curules:
63 son mujeres

El Congreso de 
Morelos tiene la mayor 
proporción de curules 
ocupadas por mujeres:

PARIDAD DE GÉNERO 
EN EL PODER LEGISLATIVO

El empoderamiento político de las mujeres en los congresos debe 
reflejarse en una activa agenda legislativa que encause las demandas 
más importantes de las mujeres y propicie la reducción de brecha de 

género en los diferentes ámbitos.

#MujeresLegislando

49%

Desde el pasado 1 de julio, la distribución de género en los 
congresos de nuestro país es la siguiente:

La paridad de género es el principio constitucional que tiene como 
finalidad la igualdad entre mujeres y hombres*. 

¿CUÁLES SON LOS LOGROS EN MÉXICO?

*Instituto Nacional Electoral.

CONAPO. Proyecciones 2018. 

IMCO con información de las páginas electrónicas de los congresos e institutos electorales locales.

IMCO con información de las páginas electrónicas de los congresos e institutos electorales locales.

IMCO con información de las páginas electrónicas de los congresos e institutos electorales locales.

70% 36%

El Congreso de Baja 
California tiene la menor 

proporción de curules 
ocupadas por mujeres: 


